МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ

 БУКОВИНСЬКИЙ ДЕРЖАВНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ

                                                         Затверджую

Проректор закладу вищої освіти

з науково-педагогічної  роботи та міжнародних зв’язків
проф.               Оксана ГОДОВАНЕЦЬ
___     _____________ 2025   р.

ІНДИВІДУАЛЬНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 
підготовки доктора філософії в аспірантурі 
за спеціальністю ____________________________
в галузі знань І Охорона здоров’я та соціальне забезпечення

Прізвище, ім’я, по батькові: 
Дата зарахування до аспірантури  

Наказ 

Форма здобуття освіти  
Дата закінчення аспірантури: 

Кафедра до якої прикріплений аспірант: 
Науковий керівник: 
________________________________________________________________________________________________________________________________
Назва теми дисертації: 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Розглянуто на засіданні кафедри: 
Протокол № ____ від ___________2025 р.

Затверджено на засіданні вченої ради БДМУ

Протокол № ___ від _________2025 р.

ПЛАН ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ
	Складові
	Освітні компоненти
	Термін виконання і форма звітності

	А. Обов’язкові компоненти ОНП

	Цикл загальної підготовки

	1. Оволодіння загальнонауковими (філософськими) компетентностями
	ОК 1. Етика та методологія
наукового дослідження.
(60 годин/2 кредити ЄКТС)

ОК 2. Академічна доброчесність у освітньо-науковому просторі.
(60 годин/2 кредити ЄКТС)

ОК 3. Психологія та педагогіка
вищої школи.
(60 годин/2 кредити ЄКТС)
	І рік 1 семестр

(1 семестр залік)
І рік 2 семестр 
(2 семестр залік)

ІІ рік 3 семестр
 (3 семестр – залік)

	2. Набуття універсальних навичок дослідника
	ОК 4. Біостатистика
   (90 годин/3 кредити ЄКТС)
ОК 5.  Основи патентознавства, інтелектуальної власності та впровадження результатів наукового дослідження 

(90 годин/3 кредити ЄКТС)  
ОК 6. Проєктний менеджмент у науковій діяльності

 (90 годин/3 кредити ЄКТС)  
ОК 7. Сучасні інформаційні технології (90 годин/3 кредити ЄКТС)  
	І рік 1, 2 семестр

(2 семестр – залік)
І рік 2 семестр

ІІ рік 3 семестр

(3 семестр – залік)
ІІ рік 3- 4 семестр

(4 семестр – залік)

І рік 1-2 семестр 

(2 семестр залік)

	3. Здобуття мовних компетент​ностей
	ОК 8. Англійська мова Upper Intermediate 
(180 годин/6 кредитів ЄКТС)

	І рік 1, 2 семестр

ІІ рік 3 семестр

(3 семестр – залік)

	Цикл професійної  підготовки

	1. Здобуття глибинних знань зі спеціальності 
	ОК 9. Теоретичні та практичні аспекти сучасної __________________
                                      (назва спеціальності)
 (270 годин/9 кредитів ЄКТС)


	І рік 1, 2 семестр

ІІ рік 3-4 семестр

(4 семестр – залік)

	2. Практична підготовка
	ОК 10. Педагогічна практика

   (90 годин/3 кредити ЄКТС)


	ІІ рік 4 семестр

(4 семестр – залік)

	Загальний обсяг обов’язкових компонентів: 10
	36 кредитів
	10 заліків


	Б. Вибіркові компоненти ОНП

	Здобуття глибинних знань зі спеціальності

	
	ВК 1.
_____________________________

______________________________

______________________________

(назва вибіркової компоненти) 

(180 годин/6 кредитів ЄКТС)  
	ІІ рік 

3,4 семестри

(4 семестр - залік)

	Оволодіння загальнонауковими (філософськими) компетентностями

	
	ВК 2.
_____________________________

______________________________

______________________________

(назва вибіркової компоненти) 

               (90 годин/3 кредити ЄКТС)

	І рік 2 семестр

(2 семестр залік)



	Набуття універсальних навичок дослідника

	
	ВК 3.

________________________________

__________________________________

________________________________ (назва вибіркової компоненти) 

             (90 годин/3 кредити ЄКТС)  


	ІІ рік 4 семестр

(4 семестр залік)



	Загальний обсяг вибіркових компонентів: 3
	12 кредитів
	3 заліки

	Загальний обсяг за програмою: 13
	48 кредитів
	13 заліків


ПЛАН РОБОТИ АСПІРАНТА І РОКУ 
	№п/п
	Освітні компоненти
	Залік (оцінка за шкалою ЗВО)
	Дата складання
	ПІБ
викладача
	Підпис 

	І семестр

	А. Обов’язкові компоненти ОНП


	1. Цикл загальної підготовки
Оволодіння загальнонауковими (філософськими) компетентностями

	1
	ОК 1. Етика і методологія наукового дослідження 
 (60 годин / 2 кредити ЄКТС)

	
	
	
	

	Набуття універсальних навичок дослідника

	1
	ОК 4. Біостатистика 

(30 годин / 1 кредит ЄКТС)

	
	
	
	

	2
	ОК 7. Сучасні інформаційні технології

(60 годин / 2 кредити ЄКТС)

	
	
	
	

	Здобуття мовних компетентностей

	1
	ОК 8. Англійська мова 

Upper Intermediate

(60 годин / 2 кредити ЄКТС)

	
	
	
	

	2. Цикл професійної  підготовки

	Здобуття глибинних знань зі спеціальності

	1
	ОК 9. Теоретичні та практичні аспекти сучасної _________________

(60 годин / 2 кредити ЄКТС)

	
	
	
	

	Загальний обсяг обов’язкових компонентів: 5 (9 кредитів)


	№п/п
	Освітні компоненти
	Залік (оцінка за шкалою ЗВО)
	Дата складання
	ПІБ

викладача
	Підпис 

	ІІ семестр

	А. Обов’язкові компоненти ОНП

	1. Цикл загальної підготовки
Оволодіння загальнонауковими (філософськими) компетентностями

	1
	ОК 2. Академічна доброчесність у освітньо-науковому просторі
(60 годин/2 кредити ЄКТС)
	
	
	
	

	Набуття універсальних навичок дослідника

	1
	ОК 4. Біостатистика 

(60 годин / 2 кредити ЄКТС)
	
	
	
	

	2
	ОК 5.  Основи патентознавства, інтелектуальної власності та впровадження результатів наукового дослідження 

(30 годин/1 кредит ЄКТС)  
	
	
	
	

	3
	ОК 7. Сучасні інформаційні технології (30 годин /1 кредит ЄКТС)

	
	
	
	

	Здобуття мовних компетентностей

	1
	ОК 8. Англійська мова Upper Intermediate

(60 годин / 2 кредити ЄКТС)
	
	
	
	

	2. Цикл професійної  підготовки

	Здобуття глибинних знань зі спеціальності

	1
	ОК 9. Теоретичні та практичні аспекти сучасної _________________
 (60 годин / 2 кредити ЄКТС)
	
	
	
	

	Б. Вибіркові компоненти ОНП

	Оволодіння загальнонауковими (філософськими) компетентностями

	1
	ВК 2. ____________________________
_________________________________

(назва вибіркової компоненти)

(90 годин / 3 кредити ЄКТС)
	
	
	
	

	Загальний обсяг обов’язкових компонентів: 6 (10 кредитів)

Загальний обсяг вибіркових компонентів: 1 (3 кредити)

Всього 22 кредити за перший рік освітнього процесу: 19 обов’язкових і 3 вибіркових


Аспірант ___________________  ____ ________________ 202  р.

Науковий керівник ______________  ____ _____________ 202  р.
Затверджено на засіданні кафедри ____________________________________
______________________________________________________________
Протокол № ____ від ____ _________________ 202  р.

Зав. кафедри _________________________ (____________________)
ПЛАН РОБОТИ АСПІРАНТА ІІ РОКУ 

	п/п
	Освітні компоненти
	Залік (оцінка за шкалою ЗВО)
	Дата складання
	ПІБ

викладача
	Підпис 

	ІІІ семестр

	А. Обов’язкові компоненти ОНП

	1. Цикл загальної підготовки
Оволодіння загальнонауковими (філософськими) компетентностями

	1
	ОК 3. Психологія та педагогіка вищої школи
(60 годин / 2 кредити ЄКТС)

	
	
	
	

	Набуття універсальних навичок дослідника

	1
	ОК 5. Основи патентознавства, інтелектуальної власності та впровадження результатів наукового дослідження 

(60 годин/2 кредити ЄКТС)  
	
	
	
	

	2
	ОК 6. Проєктний менеджмент у науковій діяльності
(30 годин / 1 кредит ЄКТС)

	
	
	
	

	Здобуття мовних компетентностей

	1
	ОК 8. Англійська мова 

Upper Intermediate

(60 годин / 2 кредити ЄКТС)

	
	
	
	

	2. Цикл професійної  підготовки

	Здобуття глибинних знань зі спеціальності

	1
	ОК 9. Теоретичні та практичні аспекти сучасної _________________
(60 годин / 2 кредити ЄКТС)

	
	
	
	

	Загальний обсяг обов’язкових компонентів: 5 (9 кредитів)

	Б. Вибіркові компоненти ОНП

	Здобуття глибинних знань зі спеціальності

	1
	ВК 1. ____________________________

_________________________________

_________________________________

(назва вибіркової компоненти)

(120 годин /4 кредити ЄКТС)
	
	
	
	

	Загальний обсяг обов’язкових компонентів: 5 (9 кредитів)

Загальний обсяг вибіркових компонентів: 1 (4 кредити)




	ІV семестр

	А. Обов’язкові компоненти ОНП

	1. Цикл загальної підготовки
Набуття універсальних навичок дослідника

	1
	ОК 6. Проєктний менеджмент у науковій діяльності

(60 годин / 2 кредити ЄКТС)

	
	
	
	

	2. Цикл професійної  підготовки

	Здобуття глибинних знань зі спеціальності

	1
	ОК 9. Теоретичні та практичні аспекти сучасної ________________
(90 годин / 3 кредити ЄКТС)

	
	
	
	

	Практична підготовка

	1
	ОК 10. Педагогічна практика

 (90 годин / 3 кредити ЄКТС)

	
	
	
	

	Б. Вибіркові компоненти ОНП

	Здобуття глибинних знань зі спеціальності

	1
	ВК 1. ____________________________

_________________________________

(назва вибіркової компоненти)

(60 годин /2 кредити ЄКТС)
	
	
	
	

	Набуття універсальних навичок дослідника

	1
	ВК 3. ____________________________

_________________________________

(назва вибіркової компоненти)

(90 годин / 3 кредити ЄКТС)

	
	
	
	

	Загальний обсяг обов’язкових компонентів: 3 (8 кредитів)

Загальний обсяг вибіркових компонентів: 2 (5 кредитів)

Всього компонентів за другий рік освітнього процесу: 8 обов’язкових (17 кредитів) і 3 вибіркових (9 кредитів).
Всього: 26 кредитів
Загальна  кількість кредитів - 48


Аспірант ___________________  ____ ________________ 202  р.

Науковий керівник ______________  ____ _____________ 202  р.
Затверджено на засіданні кафедри ____________________________________
______________________________________________________________
Протокол № ____ від ____ _________________ 202  р.

Зав. кафедри _________________________ (____________________)

Підсумки виконання індивідуального навчального плану
Аспірант __________________________________________________________

пройшов/не пройшов повний обсяг освітньої програми, атестований/не атестований за освітньою складовою програми та допускається/не допускається до захисту дисертаційного дослідження. 
Загальний обсяг кредитів ЄКТС складає ______. 
Зав. кафедри ______________ (___________)      ____ ___________ 202   р.

Завідувач відділу докторантури

та аспірантури                                 __________________ Ігор СЕМ’ЯНІВ
8

